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Toutes les animations sont gratuites et ouvertes à tous (non réservées aux abonnés de la médiathèque).

Sigles indiquant le lieu de l’animation :  Médiathèque  Micro-Folie   Les deux

PLOUHINEC
SUD MORBIHAN

C’est quoi une Micro-Folie ? 
La Micro-Folie est un lieu de vie culturel, intergénérationnel, convivial et gratuit où 
le visiteur peut aiguiser sa curiosité et sa créativité.

 
Plateforme culturelle de proximité soutenue par 
l’État et coordonnée par La Villette, la Micro-
Folie s’articule autour d’un musée numérique.

C’est quoi le musée numérique ?
Sur écran géant, accédez à des milliers de 
chefs-d’oeuvre des plus grandes institutions 
culturelles régionales, nationales et 
internationales.
Les oeuvres proposées se succèdent dans un 
film à la mise en scène dynamique exclusif aux 
Micro-Folies. Grâce à des tablettes numériques, 
chacun peut alors vivre sa visite à son rythme, 
en fonction de sa curiosité et de sa sensibilité 
artistique.

Et la Micro-Folie Plouhinec Sud Morbihan, elle a quoi de spéciale ?
Chaque Micro-Folie peut faire le choix d’offres culturelles complémentaires pour 
s’adapter à son territoire et à ses publics. Implantée au coeur de la Médiathèque 
Germaine Tillion, la Micro-Folie Plouhinec Sud Morbihan vous convie à des ateliers, 
des projections, des rencontres autour de la CULTURE sous toutes ses formes où le 
PartAGE est le maître mot.

DÉCOUVREZ LE PROGRAMME



CAUSERIE / FILAJ
organisée par l’Association Mémoires de Plouhinec

Après une série de rencontres dans différents villages de Plouhinec (Kerzine, St 
Fiacre, St Guillaume...), l’association invite cette fois les habitants du centre-bourg 
à une rencontre pour échanger souvenirs et anecdotes. Dans la deuxième moitié 
du XXe siècle, la vie quotidienne a rapidement changé : Le retour de la paix, les 
mutations du monde agricole, les commerces et les fêtes. 
Venez causer du Plouhinec d’hier !

 Jeudi 11 janvier à 15h
 Tout public - Gratuit - Sans réservation.

PROJECTION
Diffusion sur grand écran du documentaire : VAN GOGH, deux mois et une éternité

Si l’oeuvre de Vincent Van Gogh, méprisée de son vivant, est passée 
à la postérité, c’est en grande partie grâce à l’épouse de son 
frère Théo, Johanna. À travers le regard de cette figure oubliée, 
l’émouvant récit des derniers mois du peintre et de son héritage. 
Un documentaire d’Anne Richard proposé par ARTE, partenaire du 
réseau Micro-Folie.

Mercredi 10 janvier à 15h30 | Durée : 53 min.
Tout public - Gratuit - Sans réservation. 

Autoportrait,1887 © Musee Van Gogh, Amsterdam_Cineteve

MUSÉE NUMERIQUE :  « Collection Corse »
Les plus grands chefs-d’œuvre (peinture, sculpture, architecture, spectacles) à Plouhinec !

Cette nouvelle collection, riche de 500 oeuvres, réunit les 
éléments les plus représentatifs du patrimoine corse, qu’il 
soit architectural, mobilier, immatériel ou naturel. Elle vise 
à présenter au public une image de la Corse à travers ses 
composantes patrimoniales, culturelles et naturelles.

Samedis 13, 20 et 27 janvier, 10h-12h30
Mercredi 31 janvier, 15h-18h
Tout public - Gratuit - Sans réservation.



 Mercredi 17 janvier, 15h-17h30
10 ans et +, gratuit, sur inscription (places limitées).

Le Light painting, c’est peindre avec la lumière !
La technique photographique repose sur l’utilisation de sources 
lumineuses dans un lieu sombre pour dessiner des formes pendant 
la prise de vue. Aussi ludique que magique...

L’ŒUVRE PARTICIPATIVE
Ensemble et au fil de l’eau, créons ou révélons une oeuvre d’art !

Notre corps est capable de marcher, de sauter et même de nager. 
Et si tous ensemble nous essayions de voler ? Assemblons une à une 
de jolies plumes de papier et voyons où nous mèneront nos ailes...

Dès le 2 janvier et jusqu’à la fin du challenge !
Aux horaires d’ouverture de la médiathèque 
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

RÉALITÉ VIRTUELLE
Une sélection de contenus immersifs à 360° pour vivre des expériences insolites ! 

Vous rêvez de nager avec des dauphins, de visiter la cathédrale 
Notre-Dame de Paris ou d’entrer dans un tableau de Claude Monet ? 
Ajustez votre casque et partez pour de merveilleux voyages !

Samedis 13, 20 et 27 janvier ; de 10h à 12h30
Mercredi 31 janvier, 15h-18h
A partir de 8 ans - Gratuit - Sans réservation.

L’ARTELIER : Light painting
avec le photographe professionnel Sylvain MAINGUY



ZOOM SUR

LES NUITS DE LA LECTURE

18h30-19h : 
Renc’ART : le Light painting avec Sylvain MAINGUY, photographe professionnel
Explication avec démo. du procédé par le photographe et projection des oeuvres de 
light painting réalisées lors de l’atelier du 17 janvier (Cf. page ci-contre).

Vendredi 19 janvier
Renc’ART / animations / projections
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

Pour cette 8e édition des Nuits de la lecture, 
le thème à l’honneur est : LE CORPS.

 © Léon le chat (réalisé sans trucage) 

19h - 20h30 : 
Book & Art Face challenge
Votre défi : que la couverture d’un livre ou une oeuvre d’art devienne la continuité de 
votre visage ou de votre corps. 
Plusieurs livres et oeuvres vous seront proposés. 
A vous de vous positioner au mieux devant l’objectif du photographe pour que 
l’illusion fonctionne.



LUDO-FOLIE
Mise à disposition de jeux de société à consommer sur place.

Le temps d’un après-midi, la Micro-Folie se transforme en salle 
de jeux ouverte à tous. 
Venez tester toutes sortes de jeux (de logique, d’ambiance, de 
stratégie, ...) ou apportez les vôtres !

Mercredis  21 février et 27 mars, 15h – 18h 
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

Animé par un agent de la médiathèque, venez passer un moment 
convivial. Vous pourrez découvrir et tester différents jeux de 
société (d’ambiance, de logique, de stratégie...) pour tous les 
goûts et tous les âges. Vous pouvez aussi apporter les vôtres.
Chaque soirée, un jeu «coup de coeur» sera mis à l’honneur.

Vendredi 2 février, 18h - 20h
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ
Seul, en famille ou entre amis, venez partager un bon moment autour de jeux de société !

CLUB MANGA
Découverte de la culture japonaise en partenariat avec le pôle enfance jeunesse.

Tu as au moins 11 ans cette année et tu es passsionné(e) de mangas 
ou tout simplement curieux(se) de la culture japonsaise ? 
Rejoins le Club Manga !
Échanges autour des mangas et des animés, initiation au dessin 
manga, dégustation de produits japonais ou participation à des 
manifestations de la Commune... Viens partager des bons moments 
avec d’autres ados et des animateurs plutôt sympas. 

Mercredis 14 février et 20 mars, 16h - 18h
Ados à partir de 11 ans - Gratuit - Sur inscription.



EXPOSITION
«Des handicapables comme les autres !»

Suivez Ed et sa bande à travers cette exposition qui nous explique
avec autant d’humour que de sérieux ce qu’est le handicap.

Retrouvez Jak, le dessinateur de la Bande à Ed, en dédicace sur le 
festival BD «La Vie en Bulles», les 10 et 11 février à Sainte-Hélène.

Du 20 janvier au 20 février 2024
aux horaires d’ouverture de la médiathèque.

La différence visible ou invisible dans la BD
Présentation d’une sélection thématique de bandes dessinées par 
un agent de la médiathèque pour vous donner des idées de lecture 
et vous familiariser avec ce média. Ce sera surtout l’occasion de 
discussions passionnées parce que la BD mène à tous les sujets.

Vendredi 9 février, 17h
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

Café BD 
Moment convivial pour ceux qui aiment la bande dessinée ou qui souhaitent la découvrir.

Labellisée Terre de Jeux 2024, la Commune de Plouhinec s’est 
engagée à promouvoir le sport par le biais d’événements notamment 
culturels. Ainsi, la programmation 2023-2024 de la Médiathèque 
/ Micro-Folie tournera autour de la  thématique :  le corps en 
mouvement. Un thème qui permet aussi bien d’explorer les liens 
entre l’art et le sport, que leurs valeurs communes.  Un thème qui 
vous fera bouger, danser, expérimenter et peut-être rêver…



RENC’ART : Le corps en mouvement
Rencontre autour d’une sélection d’oeuvres du musée numérique.

Du déhanché de la Vénus de Milo aux photographies du britannique 
Muybridge, des oeuvres rythmées et colorées de Robert Delaunay 
à la gestuelle de l’artiste Jackson Pollock, découvrez par 
quels ingénieux procédés les artistes ont réussi à suggérer le 
mouvement du corps, à le capter ou à l’utiliser dans leurs oeuvres.

Vendredi 16 février, 18h30
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

MUSÉE NUMERIQUE : Sélection « le corps »
Les plus grands chefs-d’œuvre (peinture, sculpture, architecture, spectacles) à Plouhinec ! 

Sujet d’étude ou d’inspiration pour certains artistes, outil ou 
support pour d’autres, le corps est omniprésent dans la production 
artistique de toutes les époques. 
A travers cette sélection de tableaux, scultpures, extraits de 
ballet, découvrez le corps sous ses multiples facettes.

Samedis 3,10, 17 et 24 février, 10h-12h30 
Mercredi 7 février, 15h - 18h
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

L’HEURE DU CONTE
Viens écouter des histoires magiques, marrantes ou surprenantes !

Petites et grandes oreilles, venez savourer un moment d’évasion, 
de surprises et d’émotions autour de contes et d’histoires. Lecture 
d’albums choisis par l’équipe de la médiathèque en fonction d’un 
thème ou des saisons (les animaux, Noël, Pâques…).

Mercredi 28 février, 16h
Enfants à partir de 3 ans - Gratuit - Sans réservation.

La Victoire de Samothrace, Musée du Louvre © Stefan Lambauer - stock.adobe.com



Le cyanotype avec l’artiste Nastasja DUTHOIS
Le cyanotype est une ancienne technique photographique qui permet 
d’obtenir une image en négatif à dominante bleue. Nul besoin 
d’appareil : c’est le soleil qui révèle la forme de l’objet. 
Nastasja DUTHOIS vous propose de découvrir cette techhnique sur 
du tissu et de réaliser une broche brodée.

Mercredi 13 mars, 15h-18h 
A partir de 8 ans - Gratuit - Sur inscription (places limitées).

L’ARTELIER
Ateliers manuels pour partager ses savoir-faire et exprimer toute sa créativité.

EXPOSITION de Nastasja DUTHOIS
« Au 38ème parallèle »

Dans le cadre du Printemps des poètes sur le thème de LA GRÂCE, découvrez les oeuvres 
tout en sensibilité et finesse de Nastasja DUTHOIS, artiste-exploratrice lorientaise.

Du 20 février au 20 avril 2024 aux horaires d’ouverture de la médiathèque.
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

Cyanotype © Nastasja Duthois, ADAGP 2023

Corea © Nastasja Duthois, ADAGP 2023

Rencontre avec Nastasja DUTHOIS 
lors du finissage de l’exposition 
samedi 20 avril 2024 
à partir de 10h.



MUSÉE NUMERIQUE : Collection nationale #2
Les plus grands chefs-d’œuvre (peinture, sculpture, architecture, spectacles) à Plouhinec !

Véritable voyage à travers des oeuvres très différentes issues de 
grandes institutions nationales telles que le Centre Pompidou, 
Versailles, le Louvre, le Musée Picasso, le Festival d’Avignon, la 
Cité de la Musique - Philarmonie de Paris ou Universcience.

Samedis 16 et 23 mars, 10h-12h30
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

© Nicolas Krief - Micro-Folie Avon

COMITÉ COUPS DE CŒUR
Les bénévoles de la médiathèque vous présentent les livres qu’elles ont aimés.

En toute simplicité, les bénévoles de la médiathèque vous 
proposent un moment d’échange autour de romans ou de films 
qu’elles ont aimés un peu, beaucoup, passionnément ou à la folie ! 

Mardi 12 mars à partir de 15h 
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

RENC’ART : l’eau s’infiltre dans l’ART
Rencontre pour les amoureux des arts, des jardins, de la nature...

Et si nous parlions d’eau au jardin (rôles, problèmes actuels et 
solutions) avec pour point de départ des oeuvres d’art ? 
Ce moment d’échanges a pour objectif de nous sensibiliser et 
nous guider vers de nouvelles pratiques plus respectueuses de 
cette ressource si précieuse.

Vendredi 22 mars, 18h30
Tout public - Gratuit - Sans réservation.

Cette rencontre est organisée par les services culture, développement durable et 

espaces verts de la Commune dans le cadre de la nouvelle édition d’Eau Jardin pilotée 

par le Syndicat Mixte de la ria d’Etel.

À cette occasion la grainothèque fera son grand retour à la médiathèque !



JANVIER FÉVRIER

LE PROGRAMME en un coup d’OEIL

Mardi 12 15h Comité coups de ❤

Mercredi 13 15h-18h L’ ARTelier

Samedi 16 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 20 16h-18h Club Manga

Vendredi 22 18h30 Renc’ART

Samedi 23 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 27 15h-18h Jeux sur place

Vendredi 2 18h-20h Soirée Jeux

Samedi 3 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 7 15h-18h Musée num. + VR

Vendredi 9 17h Café BD

Samedi 10 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 14 16h-18h Club Manga

Vendredi 16 18h30 Renc’ART

Samedi 17 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 21 15h-18h Jeux sur place

Samedi 24 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 28 16h Heure du conte

Mercredi 10 15h30 Projection  

Jeudi 11 15h Causerie  

Samedi 13 10h-12h30 Musée num. + VR  

Mercredi 17 15h-17h30 L’ ARTelier

Vendredi 19 18h30 Nuits de la lecture

Samedi 20 10h-12h30 Musée num. + VR

Samedi 27 10h-12h30 Musée num. + VR

Mercredi 31 15h-18h Musée num. + VR

MARS

EXPOSITIONS

Du 23/01 au 17/02 Des handicables comme les autres - Georges GRARD, dessins de Jak

Du 20/02 au 20/04 Au 38e parallèle - Nastasja DUTHOIS  

Sigles indiquant le lieu de l’animation :  Médiathèque  Micro-Folie   Les deux
Musée num. + VR = Musée numérique de la Micro-Folie + Réalité virtuelle

Toutes les animations sont gratuites 
et ouvertes à tous !



2 rue du Poul Huern 56680 PLOUHINEC
mediatheque@plouhinec.com

02 97 85 83 55 // www.plouhinec.com

microfolieplouhinecsudmorbihan

PLOUHINEC
SUD MORBIHAN

Médiathèque Germaine Tillion
Micro-Folie Plouhinec Sud Morbihan

MÉDIATHÈQUE

Mardi : 15h-18h
Mercredi : 10h-13h et 15h-18h

Vendredi : 15h-18h
Samedi : 10h-13h

MICRO-FOLIE

Samedi : 10h-12h30
+ voir le programme
des animations

Pour ne rien manquer,
suivez-nous sur Facebook :

Page de couverture : Corea © Nastasja Duthois, ADAGP 2023


