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EDITO o

haque année, la commune de Plouhinec édite le livret des loi-

sirs, sports et culture, un guide pratique pour découvrir les asso-

ciations plouhinecoises et leurs nombreuses activités. Cette di-

versité est le reflet d'un tissu associatif dynamique, qui repose

avant tout sur Il'engagement des bénévoles, dont [Iinvestisse-
ment est indispensable a la vitalité de notre commune, et je les en félicite !
Si ’OMSCLJ est aujourd’hui, a mon regret, mis en sommeil, I'esprit de coopération
entre les associations reste bien vivant. Je remercie chaleureusement les associa-
tions Chemins entre bois et mer et Ensemble a Plouhinec pour la coordination
du Forum des associations 2025, ainsi que Plouhidon56 qui organisera I’édition
2026, le samedi 5 septembre. Je me réjouis également de la reprise des cours de
musique et de chant, pour les enfants comme pour les adultes, grace a I'enga-
gement de Creapiano, Le Chant Soufflera et la compagnie de I’Arbre a spectacle.
Malgré un contexte de baisse des financements publics, la municipali-
té maintient son soutien aux associations et aux plouhinecois, a travers
les subventions, les aides a linscription, la mise a disposition des équi-
pements communaux et laccompagnement quotidien de ses services.
N’hésitez pas a contacter Pascal Gauffeny, nouvel adjoint aux associations sportives
et Nolwen Le Tribroche, adjointe aux associations culturelles

Avec les agents et les élus, nous restons a votre disposition,
Belle rentrée a tous ! Et belle année sportive et culturelle !

Sophie Le Chat, Maire de Plouhinec
et Présidente de BBO Communauté

LES ADJOINTS A VOTRE ECOUTE e

[VIY]

\ EE

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS

NOLWEN LE TRIBROCHE 0297858877 -accueiaplouhineccom  PASCAL GAUFFENY

ou en ligne sur plouhinec.com
Adjointe a la culture, aux animations Adjoint au sport, aux ressources
et aux associations culturelles humaines et a la communication

Marine Kersuzan { Hélene Lasry

02 97 36 61 50 i V02972366150

06 12 82 05 20 3 - 06128205 20
vieassociative@plouhinec.com " evenementiel@plouhinec.com




AIDE AUX ADHESIONS e

La commune de Plouhinec, en partenariat avec les services de I’Etat, met en place
plusieurs dispositifs pour accompagner les jeunes Plouhinécois dans la pratique d’'une
activité sportive et/ou culturelle sur la commune, pour la saison 2026-2027.

| TOUTES LES AIDES SONT CUMULABLES ET SOUMISES A CONDITIONS

PASS’PORT

Le Pass’sport de 70€ est mis en place par les services de I'état est reconduit pour la saison 2026 -
2027 pour les personnes entre 6 et 17 ans bénéficiant de I’Allocation de Rentrée Scolaire.
FORFAIT PASSION CAF

La CAF du Morbihan participe sous la forme d’un forfait annuel unique de 45 € pour une activité
sportive, artistique ou culturelle se déroulant au cours de I'année scolaire 2026/2027.

Le forfait Passion CAF est a faire compléter par I'organisme gérant 'activité et a adresser a la CAF.

PASS’PORT JEUNESSE & ETUDIANTS PLOUHINEC

La municipalité de Plouhinec permet a tous les jeunes et/ou étudiants
de bénéficier d’'une aide supplémentaire entre 20 et 70 euros, selon le
montant de I'adhésion et sans condition de revenus.

AIDE SOCIALE PLOUHINEC

Laide sociale a I'inscription est calculée en fonction du quotient fami-
lial.
~ Les critéres d’obtention sont définis conformément a la délibération du
, conseil municipal du 6 juillet 2026.

Bareme 2026 - 2027

QF <931 40% d’aide sur le prix de la cotisation
932 < QF <1203 20% d’aide sur le prix de la cotisation
QF > 1204 aucune aide
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—_— FORMULAIRE SAISON 2026/2027

PLOUHIN=C AIDE A L'INSCRIPTION DES ADHERENT(E)S / LICENCIE(E)
SUD MORBIHAN A remettre a votre association - Date limite de dépdt de la demande : Mardi 2 novembre 2026

Nom de l'association :

Nom et Prénom de I'adhérent(e) / licencié(e) :

Date de naissance : ........... YA Y —

Adresse de I'adhérent(e) / licencié(e) :

RENSEIGNER LE PRIX DE L'ADHESION / LICENCE €
AIDE N°1: Eligible au pass'sport de I'état ? )

Si oui, merci de déduire le montant de I'aide du gouvernement de 70,00 € OU l / Non

(Pour y prétendre, il faut avoir recu le courrier notificatif indiquant votre éligibilité au PASS'SPORT)

Prix de I'adhésion / licence aprés déduction de I'aide N°1 €

(Calcul : Prix de 'adhésion/licence - Montant de 70,00 € d'aide Pass'sport)

AIDE N°2: Eligible au forfait PASSION CAF ?

Si oui, merci de déduire le montant du forfait passion CAF de 45,00 € OU | / Non
(Pour y prétendre, il faut avoir recu le courrier notificatif indiquant votre éligibilité au FORFAIT PASSION CAF)

Prix de I'adhésion / licence aprés déduction de I'aide N°2 €

(Calcul : Prix de 'adhésion/licence apreés déduction de I'aide n°1 - Montant de 45,00 € du forfait Passion CAF)

AIDE N°3 : PASSEPORT JEUNESSE / ETUDIANT PLOUHINECOIS

Cette aide est prise en charge par la commune de Plouhinec suivant critéres1ET 2 ET 3 précisés ci-apres :
TRANCHE 1: Adhésion / Licence inférieure & 100,00 € : Déduction de 20,00 € / TRANCHE 2 : Adhésion / Licence de 100,00 € et 199,99 € : Déduction de 30,00 €
TRANCHE 3 : Adhésion / Licence de 200,00 € & 299,99 € : Déduction de 40,00 € / TRANCHE 4 : Adhésion / Licence supérieure ou égale a 300,00 € : Déduction de 70,00 €

Indiguer le montant de la déduction en fonction de la tranche correspondante €

Prix de I'adhésion / licence aprés déduction de I'aide N°3 €

(Calcul : Prix de 'adhésion/licence aprés déduction de I'aide n°2 - Montant de la déduction calculée ci-dessus)

AIDEINPA : AIDE SOCIALE A L'INSCRIPTION

Cette aide est prise en charge par la commune de Plouhinec suivant critéres 1 ET 2 ET 4 et 5 précisés ci-aprés / Votre quotient familial est disponible sur le site de la CAF)
DOCUMENT A FOURNIR : Une attestation de paiement de la CAF datant de moins de 1 mois avec indication du quotient familial et des personnes a charge

Indiquer le quotient familial de I'adhérent(e) / licencié(e) €

Indiquer le montant de la déduction en fonction du % d'aide
(En fonction de votre quotient familial : Si < 931 € : 40% d'aide / Si 932 € < QF <1203 € :20% d'aide / Si 21204 € : aucune aide) €
(Calcul : Prix de 'adhésion/licence apreés déduction de I'aide n°3 x le pourcentage d'aide en fonction du quotient familial)

RAPPEL DES CRITERES D'OBTENTION DES AIDES MUNICIPALES - Conformément & la délibération du conseil municipal du 6 juillet 2026

Critere n°1 : Avoir moins de 19 ans OU étre un étudiant de moins de 23 ans au 1° septembre de I'année de la demande pour la saison 2026/2027. Les étudiants devront fournir a
I'association une attestation justifiant leur statut
Critére n°2 : Habiter la commune de Plouhinec
Critére n°3: Adhérer a une association dispensant des cours réguliers a caractére sportif et/ou culturel sur la commune de Plouhinec. Seule 'association « Gymnastique Etelloise »,
située en dehors de la commune de Plouhinec, est éligible a l'aide
Critére n°4: Pratiquer une activité dans une association de Plouhinec
Critére n°5: Vos droits sont calculés sur la base du quotient familial de la CAF de la fagon suivante :
- Quotient Familial < ou égal a 931 € : 40% d'aide sur le prix de la cotisation
- Quotient Familial compris entre 932 € et 1203 € : 20% d'aide sur le prix de la cotisation
- Quotient familial supérieur ou égal a 1204 € : aucune aide

Fait a Plouhinec, le ...,

Nom et signature de I'adhérent(e) / licencié(e) Nom et signature du responsable de I'association



ACTIVITES e

FESTIVITES oo 24
ENTRAIDE & SOLIDAR T | 26
SCOLAIR E RSSO o OSSPSR PR USUPPRRRRRRON 28
......................................................... 29
DIV E RSO OOO RO 29
DOSSIERS ..., 30
CALENDRIER ..o, 34

RUBRIQUES e

Anciens combattants 29 Equitation 10,17 Patrimoine 23,24
Apprentissage 19 Festivités 24,25 Péche et plaisance 16, 20
Art floral 14 Fitness 9,10,12 Pensionnés marine 29
Art martial 8,11,14,20 Football 12 Pétanque 19
Arts plastiques 21 Gymnastique 11 Rugby 13
Badminton 8 Histoire 18,23 Santé 16,18,19 20
Basket 12 Judo 11 Seniors 16
Bien-étre 19 Jumelage 21 Solidarité 26,27
Chapelles 24 Marche 18 Sophrologie 18,19,20
Chasse 14 Modélisme 15,17 Sport santé 10,11,13,16,18
Chorale 17 Musique 20,21,22 Sports de glisse 10,11,13
Couture 15 Oenologie 18 Tennis 13
Cyclisme 8,13 Paintball 12 Théatre 22
Danse 9,15,16 Parents d’éleves 28 Yoga 10,14

Les associations sont classées par activité ET par ordre alphabétique dans chaque activité.

ATTENTION : ce livret est composé avant ['été, des modifications dans la composition des bureaux associatifs peuvent
intervenir deés la rentrée aprés la tenue des assemblées générales. Le livret mis a jour sera en ligne et téléchargeable
sur le site de la commune.
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SPORT SANTE

La meilleure raison de commencer, c’est toujours la votre !
La ville de Plouhinec collabore avec la maison sport santé de Lorient pour permettre
aux personnes qui le souhaitent de reprendre une activité sportive adaptée.

Grace au pictogramme COEUR, retrouvez dans ce livret les activités sportives adaptées
et encadrées par des éducateurs formés «sport santé».

Une permanence par mois a Plouhinec (prise de rendez-vous : 06 58 54 42 48)
Horaires - Maison de Lorient : mercredi et jeudi, 8h30-12h30 et 13h30-16h30

https://www.maisonsportsante.bzh/

ACSP AIKIDO Activité sans compétition ol chacun progresse
a son rythme et permet de pratiquer l'aikido
tel que nous Ia Iégué son fondateur, Morehei
Ueshiba

Complexe Kilkee — Salle Beg En Havr
Christophe Couton, responsable de section

06 2192 03 98
aikidoplouhinec@gmail.com

st Jeudi 18h30 - 20h aikidoplouhinec.wixsite.com/aikidoplouhinec56
> plouninec.wixsite.com/aikidoplouninec
55522 Dim. 9h30 - 1130

ACSP BADMINTON

Pratique loisir du badminton

Complexe Kilkee - Salle Le Nohic

Le Mestre Philippe, responsable de section
06 67 21 30 23 / lemestrephilippe5@gmail.com
Gourden Mickaél, responsable de section

06 18 99 30 87 / mickaelgourden@yahoo.fr

>N
0,4

8 | undi 18h - 22h
[ i pon- 220

Mer. 20h30 - 22h30

Début de saison mi-janvier : départ Sh
A partir de mars : départ 8h30

q A partir de juin : départ 8h
Fin de saison mi-décembre

e Bellevue
1N gt Robert Robic, responsable de section
‘\‘ | [ 02 97 36 63 71
robic.robert@wanadoo.fr

data Dimanche matin "
Adulte acspvelo.jimdofree.com




contemporaine
Destiné aux enfants a partir de 4 ans, aux ado-
lescents et aux adultes

@ ACSP DANSE! Eveil, initiation et cours de danse moderne et

Complexe Kilkee — Salle Ar Vugalé ou Gravines
Stéphanie Letessier et Sophie Seewald,
responsables de section

Instagram/Facebook : Danse Acs Plouhinec

e Merc. - Jeu. - Sam. i i
) danse.acsplouhinec56@gmail.com

@ ACSP GYM DOUCE Gymnastique douce et d’entretien
= [ o

Complexe Kilkee — Salle Gravines
Jacques Desbiaux, responsable de section
0297367019

ACSP GYM FORME Gymnastique destinée aux personnes de tous

. - ages.
=2 L

Cours encadrés par 2 animateurs BE

Complexe Kilkee - Salle Gravines
Marie-Jo Le Nézet, responsable de section
06 86 36 92 53

Cathy Le Bohec, responsable de section
0671822470

kil Lun. - Merc. - Vend.
9h15-10h15

10h15-11h15

ACSP GYM TONIC Encadré par 3 éducateurs sportifs diplémés:
séance de fitness (totalbody, step, cardio danse,
circuit cardio training) ou bien-étre (pilates,
stretching, réveil musculaire) d’'une durée de 45
minutes

Complexe Kilkee — Salle Gravines
i Audrey Nabat, responsable de section
N acsp.gymtonic@gmail.com

darte Lundi - Vendredi Facebook/acsp.gymtonic
>15 ans E a partir de 17h




Cours d’1 heure encadré par des animateurs salariés
ou dipldmés aupres de la profession Sport 56: Sculpt
fitness, cardio, pilates, séniors actifs, stretching,
acti’zen wellness, marche cardio sportive.
ACTI’KIDS (3-5 ans), le samedi matin, gym sport
santé le mercredi (10h15-11h15) et marche nordique
' le mardi (14h-16h).

ACTIGYM PLOUHINEC

Complexe Kilkee — Salle Men Halen
Olga Modicom-Lesperance, présidente

mwl Lundi > Dimanche 06 84 35 80 68
olga.lesperance@laposte.net

Facebook/actigym

ACSP YOGA Postures physiques, pratiques respiratoires,
pratiques de méditation et de relaxation
profonde.

Cours de Yin Yoga les mardis et de Yoga les jeudis.

Complexe Kilkee - Salle Gravines ou Miniavec
Laura Jagorel-Molinier, responsable de section
06 07 79 37 80

e

4 Mar. 10h30 - 11h30

E Jeu. 17h45 - 18h45

CENTRE EQU ESTRE Cours d’équitation du débutant a la compétition
DES GRANDS PINS

Kervehennec 56680 Plouhinec

0297 216515
centreequestre-desgrandspins@orange.fr
centreequestre-desgrandspins.com
Facebook/centreequestre.desgrandspins

COLLECTIF COURBE Cours de Skate, Longskate, Surfskate & Longboard
Dancing.

Initiations, stages, évenements ... matériel fourni,
pour tous les ages

Séances sur route, en skatepark (Plouhinec et
alentours) et en salle Bellevue (Merlevenez).
06 34 45 56 85 / collectifcourbe@gmail.com

. M Tous les mercredis Facebook/Collectifcourbe
Tout public (sans engagement)

10




Initiation découverte, mini stage, stage d’une
semaine. Location de board.

Pas d’obligation de savoir nager.

Structure liée a l'association Kérou Beach Surf
Club

Plage de Kervégant
Erwan Genre, professeur
06 06 40 87 72

esfplouhinec@gmail.com
esb-plouhinec.com

Pratique de la gymnastique aux agres

Gymnase de la Falaise 56410 ETEL
Véronique Jollivet, trésoriere

06 88 77 39 62
etelloise.gym@orange.fr

Cours de karaté - enfants, ados et adultes :
Mercredi - 16h a 20h30, vendredi - 17h a 20h30
et samedi - 9h a 16h.

Cours de self defense (a partir de 13 ans):

Lundi et mercredi - 19h-20h30.

Complexe Kilkee — Salle Beg En Havr
Cédric Tanguy, président

06 67407176
zanshin2000.breizh@gmail.com
Facebook et Instagram / Zanshin-2000

JUDO SHUGYOSHA Le Dojo Pays de Lorient
PLOUHINEC Section Shugyosha Plouhinec propose 2 cours :

4-5 ans : Mardi de 17h15 a 18h15
6-7 ans : Mardi de 18h15 a 19h15

‘ ‘ 8-9 ans : Jeudi de 17h30 & 18h30

Complexe Kilkee - Salle Beg En Havr
Stéphane Mairot, responsable de section

06 08 70 22 96

v U i shugyoshajudo@gmail.com
Mardi 17h15-19h15
£555%| Jeudi 17h30-18h30

1



PAINTBALL RANGERS
CLuUB

Samedi - Dimanche
9h - 19h

PLOUHINEC BASKET
OCEAN

~

Mercredi - Samedi

SNV

PLOUHINEC FOOTBALL
UGS

12

v v . .
Du Lundi au Dim.

Oceagym propose toute l'année des activi-
tés sportives et bien-&tre adaptées a chacun
sur les plages de Plouhinec. Au programme :
aquagym, longe cote revisité, palmage, natation
adultes/enfants et la nouveauté le BEACHTRAI-
NING (renforcement musculaire sur la plage)
Océagym, océapalme, océamarche.

Youenn Fournier 06 14 20 33 07

Youna Fournier 06 22 37 07 08

Club de Paintball depuis 2009.

Pratique au sein de nos sections : U8-U11;
U12-U16, et les plus grands.

Loisirs, scénario et compétition.

Stade de Kerabus

Johann Denis, président
06 52 73 83 35
paintballrangers.fr
Facebook/paintballrangers

Entrafnement du baby-basket au sénior

Complexe Kilkee - Salle Le Nohic
Sébastien Le Quintrec, président
06 51 8540 10

Grégory Veillepeau, correspondant
06 74 63 40 91
secpbo.bzh@gmail.com
plouhinec-pbobasket.com

Ecole de football de 54 18 ans

Responsable : N. Cado - 06 70 74 70 22

Equipe vétérans

Resp. 1% équipe M. Chagneau - 06 18 25 02 84
Resp. 2¢me équipe M. Corlay - 06 83 41 38 40

Stade de Kerabus
Arnaud Danigo, président
06 49 22 87 15 / arnauddanigo@free.fr

club.quomodo.com/plouhinecfc
Facebook/plouhinecfc




imanche

SKRANK PLOUHINEC
RUGBY

Ml Tous les jours
>3 ans .
- saufle lundi

TENNIS CLUB
DE KERVIGNAC

,)r/r.//' 1

Pratique du VTT - VTTAE et VTC en loisir et
participations aux randonnées organisées.
3 groupes possibles au départ du local de
Bellevue a Plouhinec.

Départ a 8H30: 40/50 kms

Départ a 9H : 30/40 kms

Départ 9h30: 20/30 kms

Florence Leroy-Paubert, présidente
06 62 77 27 17

sparkteam1969@gmail.com
Facebook/ Ria VTT Plouhinec

Ecole de rugby mixte (de 3 a 14 ans) : mercredi
(17h45) et samedi (10h30 selon les catégories).
Rugby a 5 mixte loisirs/bien étre sans contact
ni placage ouvert a tous : dimanche 10h30-12h.
Séniors compétition (a partir de 18 ans) : jeudi.
19h15-21h. Jeunes U16-U19 : mercredi et ven-
dredi: 19h-20h30. Equipe Féminine + 18 ans :
le vendredi. Equipe Rugby Loisirs avec placage
(Glas Manchots) : le mardi.

Stade de Kerabus
Yvic Tréhin, vice-président

06 98 13 44 55 | yvic.trehin@gmail.com
skrankplouhinec.ffr.fr

Ecole de tennis, compétition et loisirs

Complexe Kilkee - Salle Le Nohic
Laurent Philippe, président

06 62 40 72 59 / tckervignac@gmail.com
Facebook/tennisclubdekervignac

Stages, cours de Kitesurf, Wingfoil et randonnées
en Stand Up Paddle.

Du débutant, confirmé, au perfectionné en pleine
mer grace a notre bateau ou en bord de mer, ve-
nez glisser et profiter avec nous.

Kergouet 56410 ERDEVEN
06 95 23 90 06
upandkite@yahoo.com

upandkite.com
Facebook/UpAndKite




VIET VO DAO

Art martial vietnamien, kung-fu vietnamien, boxe
vietnamienne au contact, self-défense.

Complexe Kilkee — Salle Beg En Havr
Mickael Coroller, président

Ml Mardi 19h30 - 22h 06 84944572
YOGA DU COEUR ET DO IN
Respirez par le centre de la poitrine : grace a des tech-

niques respiratoires et posturales, améliorez I'élasticité
pulmonaire, apaisez le mental et renforcez votre capa-
cité d’action.

Apprenez aussi a utiliser vos mains pour relacher les
tensions et vous revitaliser. Tenue souple recomman-
dée, avec tapis, plaid et gourde. Séance d’essai gratuite.

o ~r—u = B Complexe Kilkee - Salle Miniavec
Tout public Mer. 18h - 19h30 deéri T, IS
Ven. 10h30 - 18h o 9112 3600 et

et 19h 07 8114 39 20

ACCA CHASSE

Tous les jours sauf le mardi et le vendredi

Pierre Guillas, président

I , ﬁ L_h 06 65 22 69 77
M (e IILU,. (ReK LN { .

Sept. a fin Février

Deux cours par mois avec I'animatrice Jacqueline
Cario

Espace JP Calloc’h - Salle Atelier
Noélle Robert, responsable de section

06 19 88 47 56

b Jeudi 9h30 - 11h
G o

14



ACSP DANSE BRETONNE

Korollerien an aod
Cours dispensé par un professeur agréé de la
fédération Kendal’ch

Complexe Kilkee — Salle Gravines
Marie-Ange Derlot, responsable de section

06 07 15 25 41
dansebretonneplouhinec@gmail.com

ACSP LES ZINZINS DE LA DANSE Rejoignez notre association de danse de salon

dans une ambiance conviviale et dynamique.
Samedi : cours réservé aux couples expérimentés
pour découvrir de nouvelles figures en utilisant
de la technique et du style, suivi d’une heure de
danse libre.

Dimanche : Cours de Rock, Bachata, Chacha,
Tango... adaptés aux débutants en couple ou
seul(e) suivi d’'une séance de danse en ligne.

Complexe Kilkee - Salle Gravines
Hélene Divet, responsable de section

M sam. 14h - 16h -
Adulte . > 06 65 04 52 61
- E Dim.10h - 12h divet.helene@gmail.com

ACSP MODELISME

Réalisation de modeles réduits : bateaux, avions
et figurines.

Participation a des expositions et salons.

Michel Blanc, président
0297 36 77 11
mmblanc56@gmail.com

AIGUILLES ET BOUTS DE

TISSUS
i Cours de couture tous les lundis.
“" > Organisation d’un salon artisanal.

Espace JP Calloc’h — Salle Atelier
Maryline Deneuville, présidente
06 33 74 36 82

deneuville.maryline@laposte.net

v




Seniors

AP4

AR RUSKENN

il Jeudi 14h - 18h

Ea

CAMILLE ‘N’ JEANNE
COUNTRY DANCE

Tout public

16

Newees”

\

Lundi 19h - 22h
Mardi 19h - 21h

Ouverte a tous les retraités, 'amicale a pour
but de se réunir, communiquer, s’entraider,
se distraire (activités ludiques, culturelles et
touristiques)

Espace JP Calloc’h - Salle Atelier

Josette Doumeng, présidente

Association des Pécheurs a Pied et Plaisanciers
Plouhinecois

Gestion des mouillages associatifs ; défense des
droits des pécheurs sur la ria d’Etel

Philippe Ruyet, président
06 73 96 65 67
AP4.plouhinec@gmail.com

Cours de yoga, pilate, ateliers CNV... ainsi qu’un
sauna, une salle de sport 60 m?, une salle de
conférence 70 m2. Au sein du centre réside un
large panel de thérapeutes pour répondre a vos
attentes (expositions d’ceuvres possibles).

Centre Ar Ruskenn - 3, rue de Belle lle
Anne-Marie, coordinatrice

02 57 67 49 99 / contact@arruskenn.com
arruskenn.com

Cours de danse country :

Lundi, 19h-20h - cours débutant
Lundi, 20h15-21h15 - cours novice
Mardi, 19h-20h30 - cours tous niveaux vintage

Complexe Kilkee - Salle Miniavec
Victor Nicol, président

06 72 83 27 42
cnjcd56@gmail.com




CELTIC CHEVAL Promouvoir I'équitation d’extérieur respectueuse
de la nature et de ses usagers; organisation
de sorties équestres pour cavaliers adultes et
mineurs sous la responsabilité d’un adulte.
Réservé aux propriétaires de chevaux

Agnes Déaut, Co-présidente
06 74 27 59 23

agnes.deaut@wanadoo.fr

CHORALE BOEH ER MOR Cours de chants : variété francaise, baroque,

breton, chants du monde, chants de la mer.
Organisation d’'un concert de Noé&l avec les
enfants des écoles.

Espace JP Calloc’h — Salle verte
Emmanuelle Jehanno, présidente
06 37 20 06 51

— 55

dah : . rene.jehanno7@orange.fr

CLUB MODELISTE
DU LITTORAL

Modélisme : avions, planeurs, hélicopteres et
drones. Vol radio-commandé de modeles réduits
électriques

Benoit Fuchs, secrétaire
06 07 88 29 61
cml56@sfr.fr

Tout public club-modeliste-dulittoral.jimdofree.com

DEROULER LE FIL DE SOI

Pratique du Qi Gong et de I'’énergétique chinoise.
Les samedis en Salle Ar Vugalé et les lundis en
Salle Miniavec.

Complexe Kilkee
Isabelle Leblond, présidente

06 38 42 09 82

iawh Isabzen3@gmail.com
Lun. 18h30-20h
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DU NEZ O PALAIS

Mardl 1fois/mois
Adulte 20h - 22h

ENSEMBLE A PLOUHINEC

Découvrir I'cenologie au travers de dégustations.

Espace JP Calloc’h — Salle Atelier
Jean-Yves Biermé, président

07 81 75 39 35

Marche : rdv place Kilkee

Mardi 8/10 km 13h30 (eap0810@mailo.com -
06 812912 97)

Mardi 10/15km 13h15 (06 19 21 39 34)
Mercredi 5/7km 9h30

Jeudi « Sport Bien Etre » 3km

Pétanque: jeudi 14h, rue du 19 mars

Trail de la Ria et de I’Océan le 7 février 2027

Place Kilkee - rue du 19 mars 1962

Sylvie Kernours, présidente

07 62 69 09 06
ensembleaplouhinec56@gmail.com
facebook/Ensemble-A-Plouhinec-Morbihan
facebook/Courir EnsembleAPlouhinec

ESSENTI’ELLES ET ENFANTS EPANOUIS

I Sam 10h - 11h (enfants)
E Mardi 18h15 - 19h45 (adultes)

LE GWYVRE
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Des séances adaptées aux adultes et aux enfants
pour apprendre des techniques simples de respi-
ration, de relaxation et de gestion des émotions
au quotidien. La sophrologie aide a gérer : le
sommeil, les douleurs, le stress du quotidien, les
angoisses, la concentration, la confiance en soi...

Complexe Kilkee - Salle Ar Vugale
Peggy Marchal, présidente

06 49 85 70 40
marchalpeggy@orange.fr

Comprendre les différents types de pollutions
dans [I’habitation. Reconnaitre les réseaux
telluriques. Déchiffrer l'architecture ancestrale
des mégalithes.

Yannick Puren, président
0607 2815 15

yannickpuren@gmail.com




LES COPAINS
LA PETANQUE

o

LES COULEURS DE TON ETRE

— e
Heurs de on ¥

CIEl Samedi 11h a 13h (1 fois
GLLRENY -5 par mois / activité)

LOUTIL EN MAIN

Merc. 14h - 17h
en période scolaire

e g & B

Mardi 14h - 19h

Pratique de la pétanque en extérieur

Boulodrome - Rue du 19 mars 1962
Jean-Paul Yhuel

vivelamaree@orange.fr

Danse intuitive : voyage transformateur, cultiver
un lien intime a son corps, re-connecter les
différentes parties de soi, ne faire plus que un
avec son corps, son coeur et son esprit.

Tai-chi: art martial interne chinois, pour polir son
esprit comme son corps, pour renforcer l'ancrage,
la fluidité corps-esprit et la confiance en soi.

Complexe Kilkee - Salle Ar Vugalé
lescouleursdetonetre@gmail.com

Léa Reichenbach (danse), 06 62 55 77 58
Gwenaélle Preti (tai-chi), 06 88 07 71 68

Plus de quinze métiers a découvrir : cuisine,
couture, électricité, électronique, métier du bois,
vitraux, magonnerie taille de pierre, couverture,
ferronnerie, art floral, chantournage, codage
informatique, pyrogravure...

Atelier ACTE - ZA Bellevue a Merlevenez
Franck Domenge-Chenal, président

loem56.dublavetetalaria@gmail.com

Pratique de la pétanque en extérieur.
Organisation de tournoi dans I'année.

Boulodrome - Rue du 19 mars 1962
Olivier Julé, président

06 24 60 06 80
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Stages individuels et collectifs adaptés dans le
domaine de la protection adaptée (Synthese de
techniques de self défense, de préparation men-
tale, d’arts martiaux, de techniques de respira-
tion).

Jérome Le Houédec, professeur
06 80 23 80 55

jelh56@gmail.com

Tout public

SONAM’ ECOLE DE MUSIQUE L'école est ouverte a tous, enfants et adultes,

et a tous les niveaux de pratique : elle s'adresse
aussi bien aux purs débutants qu’aux musiciens
souhaitant se perfectionner.

Cours d’accordéon diatonique.

Espace JP Calloc’h - Salle Atelier
contact@sonam.bzh

sonam.bzh
Facebook/SonamEcoleDeMusique

Usagers des 3 ports de Plouhinec

Veiller aux droits et devoirs des usagers des ports
8™ Troc marine : 22 mai 2027

Aodt: sortie familles

Septembre : concours de péche

Joél Le Guennec, président
06 09 63 58 60

VIVRE BIEN Cours collectif de sophrologie en position de-
bout ou assise sur chaise. La pratique hebdo-
madaire permet de renforcer I’équilibre : émo-
tion, pensées et comportement.
Lentrainement régulier améliore la concentra-
tion, la mémoire ou le sommeil.

Complexe Kilkee — Salle Ar Vugalé
Elsa Le Guyader, présidente
06 38 29 51 31

] I jeudi 17h-18h elsa.leguyader@gmail.com
Tout public E et 18h - 19h Facebook/VivreBien-SophrologiePlouhinec
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ACSP ART&CO

3 E 5 N s
; 'f s
il Mardi :

ACSP RIA DES ARTS

Ltg“gfccgl\cu A

Enfants: 17h30 - 19h
Adultes: 20h - 21h30

Tout public

Cours de dessin et d’arts plastiques
Adultes : 14h30 - 16h30 (Minimum 6 pers)
Enfants: 17h - 18h

Ados: 18h - 19h

Espace JP Calloc’h - salle Atelier
Céline Fouriaux, professeur arts plastiques

Marie-France Besson, responsable section
artsandco@orange.fr

Salon de la Ria des Arts en juillet/ao(t a I'Es-
pace Jean-Pierre Calloc’h.

lariadesarts@gmail.com

Echanges avec la ville de Kilkee en Irlande et la
ville de Weidenberg en Allemagne.

Alain Debrabant, co-président
06 76 65 39 79

debrabant.alain@orange.fr
Yvon Le Roch, co-président
07 68 03 66 76

Atelier de création d’un spectacle musical. Ou-
vert a toutes les personnes de tous les ages, avec
ou sans expérience, qui ont simplement du plai-
sir a chanter, raconter, jouer la comédie, danser,
ou simplement «faire ensemble» . Ce spectacle
aura la particularité d’étre une création collec-
tive chapeautée par Fabienne Marsaudon et
Amélie-les-crayons.

Places limitées.

Ateliers bi-mensuels: Mardi les semaines im-
paires. Spectacle en mai-juin.

Espace JP Calloc’h
Jean-Pierre Le Marc, contact association
cie.arbreaspectacle@proton.me

Amélie-les-crayons, responsable atelier
voisins.voisines@proton.me
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COMPAGNIE APARTE

THEATRE LE BRIGADIER

Tout public Lundi 20h - 22h

CREAPIANO
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Composée d’une douzaine de membres, comé-
diens, metteurs en scéne, scénographe et autres
musiciens, la compagnie a fondé son projet ar-
tistique sur une exigence forte, a la fois dans les
choix des textes et leur adaptation scénique

Espace JP Calloc’h — Salle verte
Mathieu Mennad, président
06 62 32 73 36

contact@compagnie-aparte.fr
compagnie-aparte.fr/aparte/

Cours de musique :
Saxophone, orchestre de jazz, guitare et atelier
chant.

Enfants a partir de 9 ans, adolescents, adultes
Inscription possible tout au long de I'année

lechantsoufflera@proton.me

06 80 34 36 70

Représentation et rendez-vous théatre amateur
tout au long de l'année.
Possibilité de jouer pour les associations.

Espace JP Calloc’h — Grande Salle
Aurore Landrein, présidente

06 80 47 93 26
latroupedubrigadier56680@gmail.com
Facebook/latroupedubrigadier56680

Cours de piano a domicile pour enfants et
adultes niveau débutants a niveau moyen.
Forfait annuel scolaire ou forfait carte.

Cours d’1/2 h, 45 minutes ou 1 heure.

Emma Le Sausse
emma.lesausse@gmail.com

06 31 07 06 40




CHEMINS ENTRE BOIS ET MER

Mise en valeur et entretien des sentiers de
randonnées intégrant les sentiers c6tiers du
port du Magouér au moulin de Berringue.

Les chantiers d’entretien des chemins sont
organisés tous les jeudis matin.

Michel Kernours, président
06 41 67 20 48
asso.cbm56@orange.fr

Facebook/Association-Chemins-entre-Bois-
et-Mer-Plouhinec-en-Morbihan

Transmettre la mémoire de Germaine Tillion
Organiser des spectacles, des expositions, des
conférences dans le cadre de la réhabilitation de la
maison de Lann-Dreff, porté par le Conservatoire
du Littoral et la Commune de Plouhinec.

Marie-Christine Bougant, présidente

06 15 52 74 81
maisongermainetillion@orange.fr

Récolter les mémoires directes et indirectes
de la commune de Plouhinec et y intéresser la
population par des recherches, des conférences,
des expositions, des causeries.

Vendredi les semaines paires.

Espace JP Calloc’h - Salle bleue
Christelle Le Quéven, présidente

memoiresdeplouhinec56@gmail.com

Donner une place plus visible a la langue bre-
tonne a Plouhinec en organisant des café -ba-
vardages ou des conférences avec pour objectif
: se rencontrer dans la bonne humeur pour ap-
prendre, partager et transmettre le breton popu-

Robert Posnic, co-président
0619 232077
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FESTIVITES

UN ORGUE A PLOUHINEC

UN ORGUE A UN ORGUE A PLOUHINEC
/A Un sauvetage patrimonial - un défi culturel

AMICALE CHAPELLE
DE KERVARLAY

BUGALE SANT CORNELY
AMICALE CHAPELLE
SAINT CORNELY

AMICALE
CHAPELLE SAINT FIACRE

AMICALE
CHAPELLE SAINT GUILLAUME

ASSOCIATION DU
CIMETIERE DES BATEAUX DU
MAGOUER

LLLLL S |

Promouvoir et soutenir la rénovation de l'orgue
du Likes de Quimper dans I’église Notre Dame de
Grace de Plouhinec

Assurer le rayonnement culturel de cet instru-
ment.

Vincent Meslet, président
un-orgue-a-plouhinec-56@mailz.org
Www.un-orgue-a-plouhinec-en-morbihan.org
Facebook/unorgueaplouhinec56

Joseph Thomas, président
06 27 46 57 94
dethojo56@gmail.com

02 97 36 78 79, président
saintcornely.56680@gmail.com

Michel Guillevic, président
02 97 36 77 07

Dany Leannec, président
0297 857099

Laurent Kerzerho, président
06 51 20 28 34

= N
. N

Lassociation rassemble les commercants locaux
pour dynamiser le centre-ville et valoriser le
commerce de proximité, a travers des animations
et des temps forts tout au long de I'année.



Lassociation LABEL-RIA organise tous les ans au
mois de février une soirée karaoké. Les bénéfices
récoltés sont reversés a une autre association afin
de la soutenir dans un projet social ou solidaire.

A quelques brasses de 'océan, venez partager un
moment intense a Plouhinec chaque été avec des
artistes engagés, un site exceptionnel peuplé de
grands eucalyptus et animé par des festivaliers
au top, une ambiance de folie.

Organisation de la féte de la mer le 14 juillet au
profit de la lutte contre le cancer, des secours et
des trois écoles de Plouhinec.

Organisation de l'arrivée du Pére Noél sur le port
du Magouér

Mise en place d’événements culturels a
caractéres musicaux et d'animations électro.

Créer, organiser et présenter des spectacles et
événements culturels.
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AMICALE DES SAPEURS
POMPIERS

ASSOCIATION DON DU SANG
DU PAYS DE PORT-LOUIS

(P i
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Sapeurs pompiers
Organisation d’animation au profit du Téléthon

Elouen Bedouet, président

ebedouet@sdis56.fr

Recherche de donneurs de sang et de bénévoles
sur le pays de Port-Louis

Denis Carayon, référent Plouhinec
06 77 05 90 88 / adsb56290@gmail.com

dondesang.efs.sante.fr/

Association de solidarité qui accompagne en
priorité 4500 enfants a la scolarisation en
Casamance dans 9 écoles en leur fournissant
du matériel scolaire et pédagogique acheté
sur place ; collecte de fonds ; organisation
de manifestations au profit de la Casamance

Pascale Uhr, présidente
0685017378

bretagne.casamance@orange.fr
Facebook/bretagnecasamance

Faire connaitre le syndrome du Cri du Chat
Rassembler les familles concernées
Soutenir la recherche

Contribuer au meilleur confort de Kaélyss

Jessica Richard, présidente
06 78 54 95 98

asso.criduchatkaelyss@gmail.com
Facebook/asso.kaelyss




CRUMBLE

\/\v
ASSOCIATION

cRUMBLE

CREER DU LIEN
’ - A PLOUHINEC

SEL DE LARIA

PLOUHIDON 56

Plouhid. 'n56

Création de lien social; réflexion collective
pour l'ouverture d’un tiers lieu a Plouhinec.
Faire soi-méme mais ensemble, se parler des
sujets qui nous rassemblent, ou juste passer
une bonne soirée, on veut étre le beurre qui
agglomere vos idées et vos talents pour en
faire des moments savoureux a partager !

M. Dumont, C. Lebouter et A. Fleureux
06 77 30 23 95

association.crumble@proton.me

Promouvoir des solidarités grace a des échanges
multilatéraux de biens, de savoirs et de service
de voisinage, comptabilisés au moyen d’une uni-
té symbolique (la fleur de sel).

Denis Carayon, référent Plouhinec
06 77 05 90 88
assoseldelaria@gmail.com

Organisation de manifestations au profit du
Téléthon en lien avec 'AFM.

Annie Carayon

06 812912 97
plouhidon56@gmail.com
Facebook/plouhidon56

VOTRE PROCHAIN

DON DE SANG

_ C’ESTICI!

PROCHAINE COLLECTE A PLOUHINEC

PRRTAGEZ

Le mercredi 4 novembre de 15h A 19h DONNEZ

Espace JP Calloc’h
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APEL ECOLE SAINTE ANNE

Clothilde Ollivier-De Sallée, présidente
apelsteanne@yahoo.com

06 63 28 18 99
Facebook/APELSainteAnnePlouhinec

OGEC ECOLE SAINTE ANNE

ogec56.stean.plouhinec@enseignement-catholique.bzh

AMICALE LAIQUE ECOLE
ARLECAN

amicalearlecan56@hotmail.fr

Facebook/Amicale-Arlecan-Plouhinec

APEL ECOLE SAINTE FAMILLE

Clément Perron, président
apel.ste.famille.locquenin@gmail.com
Facebook/ecoledelasaintefamilleplouhinec

OGEC ECOLE SAINTE FAMILLE

Elisabeth Gauter, présidente
ogec56.stefa.plouhinec@enseignement-catholique.bzh




ANCIENS COMBATTANTS

ACPG / UNC / UFAC FNACA
Union Fédérale des Anciens Combat- Rassemblement des anciens d’A.F.N.
tants et Victimes de Guerre Organisation des commémorations patriotiques.

Jean-Marc Plain, président Jacky Alain, président
07 82 42 66 72

APVMMP Association des Pensionnés et des Veuves de la
Marine Marchande et de la Péche

FEDERATION NATIONALE Institué pour récompenser la valeur profession-
DU MERITE MARITIME nelle des marins et le mérite des citoyens pour

un rayonnement des activités maritimes.

GROUPEMENT
D’ANIMATION PAROISSIAL
DE PLOUHINEC
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DOSSIERS o

LE BENEVOLAT, UN ENGAGEMENT
QUI FAIT VIVRE NOS ASSOCIATIONS

DEPUIS TOUJOURS, LES BENEVOLES
SONT AU CCEUR DE LA VIE ASSOCIATIVE.

Grace a I'engagement des bénévoles, de nombreuses actions solidaires,
culturelles et sportives voient le jour sur I'ensemble du territoire.
Qu’ils ceuvrent sur le terrain ou en coulisses, ils sont les piliers d’'un
tissu associatif dynamique, solidaire et indispensable a la vie locale.
La commune de Plouhinec tient a saluer I'ensemble des associations de
son territoire pour leur engagement, leur énergie, leur disponibilité et leur
volonté d’agir au service des habitants. Leur investissement quotidien
contribue a renforcer le lien social, a animer la commune et a faire vivre
des valeurs de partage et de solidarité.

ETRE BENEVOLE,
C’EST QUOI ?

Etre bénévole, c’est s’engager
librement et gratuitement
pour une cause ou un projet
collectif. Cela peut se faire
dans tous les domaines :
culture, sport, solidarité...
Le bénévolat repose sur une
envie d’agir, sans attendre de
rémunération, mais avec le
souhait de se rendre utile, de
participer a la vie locale ou
de soutenir une mission qui
a du sens.

UNE FORCE POUR
LE COLLECTIF

Le bénévolat est un maillon
essentiel de la vie associative.
En France, prés de 12 millions
de personnes donnent de
leur temps chaque année et
permettent a de nombreuses
actions de voir le jour. Les
bénévoles mettent leur
énergie et leurs compétences
au service des autres, créant
du lien social, renforcant
la cohésion et animant les
territoires.

UNE AVENTURE HUMAINE
A DOUBLE SENS

S’engager comme bénévole,
c’est aussi une expérience
personnelle riche ol I‘on
développe des compétences,
on fait des rencontres et

on apprend a travailler en
équipe. C’est une occasion
d’apprendre, de partager, de
transmettre, et souvent, de
se découvrir soi-méme. Le
bénévolat est un échange,
ou chacun donne... et recoit
aussi beaucoup.

ACCOMPAGNEMENT DES ASSOCIATIONS ET DES BENEVOLES

En 2025, la commune de Plouhinec a rejoint le réseau Guid’asso offrant ainsi au service
Vie Associative, les moyens d’accueillir, d’informer et d’orienter plus efficacement les
associations dans leurs démarches et projets.

Les bénévoles peuvent également se former gratuitement grace au portail national de
formation des bénévoles et a la plateforme EVA-E-learning. Accessibles en ligne, elles
proposent des modules sur de nombreuses thématiques: fonctionnement d’une association,
gouvernance, communication, gestion financiere, recherche de financements ou encore
mobilisation des bénévoles.




LA FRANCE BENEVOLE EN 2026

13 MILLIONS DE B’ENEVOLES, UN FRANCAIS SUR QUATRE i
ENGAGE : LE BENEVOLAT RESTE UNE FORCE MAJEURE, MALGRE
DES PRATIQUES QUI EVOLUENT !

UN ENGAGEMENT
TOUJOURS SOLIDE
Le bénévolat  continue
de jouer un réle essentiel

dans la société francaise.
Aujourd’hui, prés d’un
Frangais sur quatre est

engagé dans une association,
soit plus de 13 millions de
bénévoles. Parmi eux, pres
de 10 millions participent
réguliecrement a la vie
associative, témoignant
d’'un engagement durable
au services des autres et
confirmant la place centrale
des associations dans les
domaines du sport, de la
culture, de la solidarité ou
encore de I'environnement.

DES ASSOCIATIONS
TOUJOURS ATTRACTIVES

Les associations demeurent
un espace privilégié
d’engagement citoyen.

Elles rassemblent des
bénévoles de tous ages,
animés par la volonté

d’étre utiles, de transmettre
leurs compétences et de
contribuer a la vie collective.
Cet investissement  est
indispensable au maintien
de nombreuses activités et
services de proximité.

270/0 des 25-34 ans

sont engagés dans une
assocation.

UN ENGAGEMENT QUI SE
TRANSFORME

Si le nombre de bénévoles
reste élevé, leurs attentes
évoluent. Les missions
ponctuelles et plus flexibles
séduisent davantage,
notamment les jeunes actifs.
Les associations sont ainsi
amenées a repenser leurs
modes de fonctionnement
afin de proposer des formes
d’engagement mieux
adaptées aux rythmes de

vie actuels, tout en assurant
le renouvellement des
bénévoles.




VOUS AVEZ
UN PROJET
ASSOCIATIF,
LE FDVA2
VOUS AIDE A
LE REALISER

LA VILLE DE PLOUHINEC
ACCOMPAGNE LES
ASSOCIATIONS DANS
LEUR DEMANDE DE
FINANCEMENT AUPRES
DU FDVA2.

ASSOCIATIONS LAUREATES
POUR UANNEE 2026

a Plouhinec Basket Océan - 1 000 €

Bien que votre association ne soit pas
prioritaire suite a I'obtention d’une
subvention l'année précédente, vous
restez éligible. N’hésitez pas a renou-
veler votre demande chaque année et
a préparer votre dossier des le mois
de décembre.

o Le FDVA2, c’est quoi ?

Le Fonds pour le Développement de la Vie
Associative 2 a été mis en place pour mettre en
avant la vie associative dans un but d’intérét
général.

Lensemble des associations, méme les plus
petites, peut prétendre a la subvention.

Lassociation doit mettre en avant I'implication
des bénévoles au sein de leur manifestation ainsi
que le lien social apporté.

Comment préparer votre dossier ?
Pour faire une demande, il est essentiel de :

a Disposer d’'un numéro RNA et d’un compte sur
le compte asso

» ldentifier un projet clair : une action concrete
d’intérét général, contribuant a dynamiser la vie
locale

n Préparer les pieces nécessaires : budget
prévisionnel, rapport d’activité, statuts a jour,
RIB, etc...

Le calendrier et 'accompagnement

Lappel a projets du FDVA 2 est lancé entre
décembre et février.

Le service Vie associative peut vous accompagner
pour :

n Comprendre les critéres d’éligibilité ;

n Vérifier 'adéquation de votre projet avec les
priorités de I'appel a projets;

a Avoir un retour personnalisé sur votre dossier.



LA COMMUNE SOUTIENT
LE MOUVEMENT ASSOCIATIF

LA COMMUNE A RENFORCE SA POLITIQUE DE SOUTIEN ET
D’ACCOMPAGNEMENT DU TISSU ASSOCIATIF LOCAL

Réglementation, simplification des démarches, égalité de traitement... Les procédures mises en
place visent a aider les associations dans leurs démarches administratives et a les encourager

dans leur mission de lien social.

Leur fonctionnement repose sur des financements provenant notamment des adhésions, des
dons et des aides publiques auxquels la ville de Plouhinec contribue a travers différents dispositifs

de soutien.

LES SUBVENTIONS DE FONCTIONNEMENT

Elles contribuent a financer la gestion courante
et globale de [l'association, conformément
a son objet social. Ce type de subvention est
alloué par toutes les collectivités publiques
selon leurs domaines de compétence et peut-
&tre renouvelable.

Pour en bénéficier, chaque association est
tenue de compléter un dossier de demande de
subvention chaque année au mois de février-
mars.

Un reglement de versement, dont les criteres
d’attribution ont été établis par [I'Office
Municipal des Sports, des Loisirs, de la
Culture et de la Jeunesse (OMSCLJ), permet
d’en déterminer les montants et d’assurer la

neutralité des répartitions.

LES SUBVENTIONS EN NATURE

La commune fait bénéficier aux associations
d’infrastructures communales et de moyens
techniques et humains a titre gracieux:

. Mise a disposition de locaux appartenant a
la collectivité publique a titre permanent ou
pour des manifestations ponctuelles (Kilkee,
Calloc’h, Kerabus, ...)

a Attribution de matériel ou mise a disposition
gracieuse de moyens techniques (chapiteau,
mobilier, ...).

n Mise a disposition de personnel technique
(logistique événementielle, entretien des
locaux) et administratif (bureau de la vie
associative et événementiel).

SUBVENTION EXCEPTIONNELLE

Cette aide financiére de la commune est versée
pour la réalisation d’un projet ou d’une action
spécifique conforme aux statuts de I'association,
et compatible avec les orientations municipales,
dans une logique d’intérét général partagé (ex:
80eme anniversaire de la libération de la Poche
de Lorient en 2024).

312 214€*

Montant des subventions en
nature octroyées a I’ensembles
des associations de la commune

40 707€>

de subvention de fonctionnement
attribuées a 39 associations de
Plouhinec

VERSEMENT DES SUBVENTIONS

Le versement des
leur renouvellement ne
automatiques.

subventions et
sont pas

Lattribution de subvention fait I'objet
d’une délibération du conseil municipal,
distincte du vote du budget.

Le montant des subventions sont
consultables sur www.plouhinec.com

*en 2026
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FORUM DES
ASSOCIATIONS

Faites le plein d’activités pour la rentrée!
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